
 

Frits Paulssen te Linne. 

IJzeren Frits trotseert de hitte van Sens en verovert Limburg. 

Linne – De laatste loodjes wegen het zwaarst. Dat gezegde was afgelopen weekend meer dan 

ooit van toepassing op de laatste halve-fondvlucht van het seizoen 2026 vanuit het Franse Sens. 

Op papier bedroeg de afstand slechts zo'n 400 kilometer, maar in de praktijk veranderde de 

wedstrijd in een ware uitputtingsslag. De verzengende zon brandde ongenadig aan een vrijwel 

wolkeloze hemel, terwijl een matige kopwind de duiven dwong om iedere kilometer met 

enorme inspanning af te leggen. Alleen de allersterksten konden onder deze omstandigheden 

het verschil maken. 

Voor de afdeling Limburg werden 2.368 duiven van 205 liefhebbers ingekorfd. Er waren 790 

prijzen te verdienen, maar het concours stond ruim een uur en een kwartier open. Dat zegt alles 

over de zwaarte van deze vlucht. Het was geen wedstrijd voor snelle sprinters, maar een gevecht 

waarin karakter, conditie en doorzettingsvermogen de doorslag gaven. 

De grote triomfator werd de 81-jarige Frits Paulssen uit Linne. Zijn duivin met ringnummer 

24-8590568 vloog een ijzersterke wedstrijd en schreef overtuigend de eerste provinciale prijs 

op haar naam. Op een vlucht waarop alleen absolute topduiven zich konden onderscheiden, 

bezorgde zij haar baas opnieuw een overwinning om in te lijsten. 

Binnen het sterke samenspel Roerstreek behoort Frits al jaren tot de gevestigde orde. Tussen 

tal van kampioenen voelt hij zich als een vis in het water en vrijwel ieder seizoen weet hij 

meerdere keren de bloemen mee naar huis te nemen. Dat is geen toeval, maar het resultaat van 

een doordachte opbouw van zijn kolonie en een consequente verzorging. 

Opmerkelijk is dat Frits niet van jongs af aan bezeten was van de duivensport. Via zijn vader 

maakte hij wel kennis met de hobby, maar pas na zijn pensionering in 2006 sloeg de vonk echt 



over. Na een succesvolle loopbaan als directeur van de Sif Group, producent van funderingen 

voor windturbines, kreeg hij eindelijk de tijd om zich volledig op zijn nieuwe passie te richten. 

Zijn eerste stappen verliepen niet zonder hindernissen. Al snel besefte hij dat kwaliteit begint 

bij uitstekende duiven. Daarom investeerde hij doelgericht in bewezen bloedlijnen van onder 

meer Koopman, Verkerk, Van der Merwe en Van den Abeele. Door deze zorgvuldig met 

elkaar te kruisen bouwde hij een stam op die tegenwoordig tot de sterkste van Limburg mag 

worden gerekend. 

Frits speelt hoofdzakelijk het weduwschap met de duivinnen. De verzorging gebeurt met grote 

nauwkeurigheid en veel liefde voor het vak. Op het menu staat een uitgebalanceerd voerschema 

van Beyers, waarbij de mengelingen worden aangepast aan de belasting van de duiven. De 

jonge garde bestaat uit een tiental vroege en ongeveer vijfentwintig late jongen, die zonder veel 

poespas worden opgeleid. 

Ook op medisch gebied kiest hij voor een natuurlijke aanpak. Voor aanvang van het seizoen 

laat hij enkele duiven controleren door de dierenarts. Zijn de duiven gezond, dan blijft de 

medicijnkast vrijwel gesloten. Alleen wanneer het echt noodzakelijk is grijpt hij in. "Door de 

jaren heen leer je je duiven kennen," zegt Frits. "Met een goede verzorging en een natuurlijke 

aanpak kom je vaak het verst." 

Dat doorzettingsvermogen kenmerkt hem niet alleen als duivenliefhebber. Zowel Frits als zijn 

vrouw kregen de afgelopen jaren hun portie tegenslagen te verwerken. Zelf onderging hij 

inmiddels al vijf heupoperaties. Iedere keer betekende dat een stap terug, maar telkens vocht 

hij zich terug naar de top. Die veerkracht weerspiegelt zich ook in zijn prestaties op het hok. 

Zijn uitslag op deze loodzware vlucht onderstreept de klasse van zijn kolonie. Provinciaal 

klokte hij de prijzen 1, 150, 314 en 496, terwijl hij in samenspel Roerstreek tegen sterke 

concurrentie 1, 26, 52 en 87 won van negen ingezette duiven. 

Wie onder zulke extreme omstandigheden de beste van heel Limburg wordt, wint niet zomaar 

een concours. Dat is een overwinning met een gouden rand. Het is de beloning voor jaren van 

vakmanschap, een scherp oog voor kwaliteit en een onwankelbaar geloof in de eigen duiven. 

De hitte maakte van Sens een beproeving, maar voor Frits Paulssen werd het een dag om 

nooit meer te vergeten. Zijn topduivin trotseerde zon, wind en kilometers en schreef 

geschiedenis. Een provinciale overwinning die niet alleen glanst door de eerste prijs, maar 

vooral door de uitzonderlijke omstandigheden waaronder zij werd behaald. Een 

kampioen herken je immers pas écht wanneer de omstandigheden het uiterste vragen – 

en juist dan stonden Frits Paulssen en zijn wonderduivin fier boven heel Limburg. 

(Pie Schepers) 

 


